
Anmeldung  
& Information 

Die Katholische Frauenbewegung ist Teil des  
Ressorts Lebenswelten der Diözese St. Pölten.

Katholische Frauenbewegung 
der Diözese St. Pölten
Klostergasse 15
3100 St. Pölten
T	 +43 2742 324 3373 
E	 kfb.stpoelten@dsp.at
W	 kfb.dsp.at

Wir bitten um Anmeldung  
bis spätestens eine Woche  
vor dem jeweiligen Termin.

ZEIT FÜR 
MICH IM 
ADVENT
Besinnungstage 
für Frauen 2022

26. Nov.
Seitenstetten

2. Dez.
Melk
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Die Veranstaltung findet unter Einhaltung 
der jeweils aktuellen Corona-Maßnahmen 
statt. Mit der Teilnahme an der Veranstal-
tung stimmen Sie der Veröffentlichung von 
Fotos, die im Rahmen der Veranstaltung  
entstehen, ausdrücklich zu.



TERMINE

SAMSTAG, 26. NOVEMBER 2022
9:00–16:30 Uhr
BildungsZentrum St. Benedikt, Seitenstetten

Referentinnen:
	» Anna Rosenberger, kfb-Diözesanvorsitzende
	» Mag.a Monika Liedler, Geistliche Assistentin 
	 der kfb St. Pölten 

TN-Beitrag: 
€ 5,– plus evtl. Kosten für Verpflegung

FREITAG, 2. DEZEMBER 2022
17:00–21:00 Uhr
Tagungsraum, Stift Melk

Referentinnen & Referent:
	» Elfriede Gindl, stv. kfb-Diözesanvorsitzende
	» Annemarie Kendler, kfb-Diözesanleitung
	» P. Mag. Alois Köberl OSB

TN-Beitrag: 
€ 5,– plus evtl. Kosten für Verpflegung

„Ein Licht  
der Hoffnung“ 

Die Katholische Frauenbewegung der Diözese 
St. Pölten lädt herzlich zu Besinnungstagen im  
Advent ein. „Ein Licht der Hoffnung“ – unter die-
sem Motto stehen die Besinnungstage 2022. Sich in 
der Zeit vor Weihnachten ganz bewusst Zeit zum 
Innehalten zu schenken, zur Ruhe zu kommen, bei 
mir und bei Gott anzukommen – Mut und Hoff-
nung aus dem Glauben heraus zu schöpfen – dazu  
möchte die „Zeit für mich im Advent“ einladen.

Was hilft uns dabei, wieder Mut und Hoffnung zu 
bekommen? Unser Glaube, unsere Hoffnung und 
die Liebe, die von Gott kommt, begleiten uns und 
geben uns Orientierung. Diesen Mut und die Hoff-
nung immer besser zu erkennen und zu leben, dem 
möchten wir bei den Besinnungstagen nachspüren. 
Biblische Hoffnungstexte begleiten uns dabei.

Eine Kerze durchbricht die Dunkelheit.
Weit leuchtet das Licht.
Ein Tropfen Wasser tränkt die Trockenheit.
Weit sieht man das Grün.
Ein Kind durchbricht die Einsamkeit.
Weit klingt das Lachen.
Viele Kerzen, viele Tropfen, viele Kinder.
Wie hell wird unsere Welt.

Monika Liedler


